
 

 

 

2017 年 1月 23 日 

 

News Release 

楽天生命保険株式会社 

 

国内生保初、スマホを活用した女性向けヘルスケアサービスを開始 

～ 体調管理アプリ「楽天キレイドナビ」で、女性の健康増進をサポート ～ 

URL： https://kidona.rakuten.co.jp/  

 

楽天生命保険株式会社（本社：東京都世田谷区、代表取締役社長：橋谷 有造、以下 「楽天生命」）は、2017

年 2月 1 日より、国内生命保険会社としては初(*1)のスマートフォンを活用した女性向けヘルスケアサービスとな

る、無料の体調管理アプリ「楽天キレイドナビ」の提供を開始いたします。本サービスを通じ、女性の健康増進を

サポートするとともに、楽天生命における女性顧客の基盤拡大を目指します。 

 

｢楽天キレイドナビ」は、生理日の記録や排卵日の予測、基礎体温管理などが簡単にできるほか、カレンダー・

BMI 計算・マタニティモードなど多くの機能を備えたスマートフォンアプリです。2017 年 2月 1日をもって楽天生

命が楽天株式会社からサービスを譲り受け、今後の運営を行ってまいります。 

楽天生命のネット販売チャネルにおいて、女性顧客の比率と申込件数は直近１年間で顕著に増加しており、約

60%がスマートフォンからの申込です。かねてより楽天生命はスマートフォン対応に注力し、ユーザー目線で使い

やすい画面やアプリの開発に取り組んでおり、そのことが女性から支持を集めて顧客層の拡大につながっている

ものと考えています。これを踏まえ、スマートフォンへの親和性が特に高いと思われる若年層女性へのプロモーシ

ョンをさらに強化するべく、今回のサービス開始を決定いたしました。 

 

楽天生命は、楽天グループのテクノロジーを用いて顧客の健康維持に貢献する「インシュアテック(*2)」を推進

しています。「楽天キレイドナビ」の提供を通じてアプリ利用ユーザーのヘルスケアを支援していくほか、規約を承

諾いただいたユーザー(*3)の「ライフログデータ（生理日サイクルや基礎体温など）」を個人が特定されないよう加

工したうえで長期的に分析し、女性向け保険商品の開発に活かしていく予定です。 

 

楽天生命は今後も、顧客ニーズに応える保険商品やサービスの開発・提供に努めてまいります。 

 

 

*1 2017 年 1 月 13 日現在、楽天生命調べ。 

*2 「Insurtech （インシュアテック）」とは、保険（Insurance / インシュランス）と Tech（Technology / テクノロジー）を組み合わせた

融合分野の総称。 

*3 2017 年 2 月 1 日以降は、アプリを新規インストールまたは最新バージョンにアップデートした際に表示される楽天生命保険株

式会社の利用規約（ライフログ情報の取扱いを含む）に同意のうえでご利用いただけます。なお、既存ユーザーの登録済みデ

ータは引き継がれます。 

 

https://kidona.rakuten.co.jp/


 

■□ 「楽天キレイドナビ」概要 □■ 

 

■ダウンロード方法 

1. App Store から 

URL https://itunes.apple.com/jp/app/le-tiankireidonabi/id588963562?mt=8 

または「楽天キレイドナビ」で検索 

登録名 楽天キレイドナビ 

開発者 Rakuten, Inc. 

2. Google Play から 

URL https://play.google.com/store/apps/details?id=com.rakuten.kidona.android&hl=ja 

または「楽天キレイドナビ」で検索 

Android 登録名 楽天キレイドナビ～基礎体温・生理日から女子力と健康をサポート 

開発者 Rakuten, Inc. 

※PC からも登録が可能です（https://kidona.rakuten.co.jp/）。ただし、PC 版は基礎体温転送機能がないため手

動で入力する必要があります。また、提供している機能もカレンダー機能、基礎体温グラフ自動作成のみとなります。 

 

■対応環境 

iOS 8.0 以降 

Android 4.0.3 以上 

 

■対象 

女性 

※本アプリの利用には楽天会員 ID によるログインが必要です。また、楽天会員 ID をお持ちでない方は無料で新

規登録していただけます。 

※楽天生命の契約者でない方もご利用いただけます。 

 

■主な機能 

 生理日・排卵日予測 

 本アプリと連携可能なスマートフォン用婦人体温計による基礎体温転送機能 

 基礎体温グラフ、体重・体脂肪率グラフの自動作成 

 カレンダー機能 

 体温タイプ判定、ホルモンバランスチェック、BMI 計算 

 マタニティモード（妊娠後～出産日までの管理） 

  

https://itunes.apple.com/jp/app/le-tiankireidonabi/id588963562?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.rakuten.kidona.android&hl=ja


 

【楽天生命保険株式会社について】  

楽天生命は 2013 年 4 月に楽天グループの一員となった生命保険会社です。シンプルでわかりやすい生命保険・医

療保険を、インターネットユーザーの皆さまにご提供しています。また、ビデオ通話・テキストチャット・電話や対面相談

など、ご希望に応じたさまざまな窓口を用意し、お客さまにとって最適の保険を選ぶお手伝いをいたします。 

【楽天生命 公式ウェブサイト】URL: httpｓ://www.rakuten-life.co.jp/  

 

 

【お問い合わせ先】 

楽天生命保険株式会社 経営企画部 広報担当 

TEL： 050-5581-7014 Email： rlpr@rakuten-life.co.jp 

 

http://www.rakuten-life.co.jp/ad01
http://www.rakuten-life.co.jp/

